






 
Waarom dit Seminar? 

• Gebrek aan kennis in de maatschappij. 

• Mensheid onder enorme druk en niemand weet 
de oplossing. 

• Heer Krishna spreekt de oplossingen in de Gita. 

• Wij hebben deze gehoord via de bonafide 
erfopvolging en delen die graag met u. 



Wat is de Srimad Bhagavad Gita? 

Bhagavad = God’s of Van God 
Gita  = Lied 
Srimad = Respectvolle titel 
Sri  = Mooiste, Hoogste of Beste 
Mad  = Honing of zoet (van Madhu), nectar 

 

God’s mooiste, hoogste, beste nectarische lied 



Wat is de Srimad Bhagavad Gita? 

• Verschenen als onderdeel van Mahabharata,  
de vertelling van de geschiedenis aan het einde 
van het vorige Dwapar Yuga. 

• Mahabharata is op zich zelf onderdeel van de 
Vedische geschriften. 

• GEEN MTYHOLOGISCH VERHAAL!!!!!!! 



Wat zijn de Vedische Geschriften? 

Geschriften= shastra = geopenbaarde literatuur 

Veda   = absolute kennis 

Vid   = weten 

Vidya  = kennis 

Vedanta = het einde/conclusie van alle kennis 

Vedisch = van de Veda 

Vedas  = bron/bibliotheek van Veda 
 

Handleiding voor de schepping gegeven door de Schepper 

Absoluut? Dan ook Eeuwig! 



De Persoonlijkheid Gods, Heer Sri Krishna, zei:  
Ik heb deze onvergankelijke wetenschap van yoga   
geïnstrueerd aan de zonnegod, Vivasvan en  
Vivasvan heeft het geïnstrueerd aan Manu, de vader 
van de mensheid, en Manu heeft het op zijn beurt 
overgedragen aan Iksvaku. 

Hoe oud zijn de Veda shastra? 

sri-bhagavan uvaca  
imam vivasvate yogam proktavan aham avyayam 
vivasvan manave praha manur iksvakave ’bravit  
          Bhagavad Gita 4.1 

 



Hoe oud zijn de Veda shastra? 

onvergankelijk kennis - eeuwige kennis 
apauryseya = niet van menselijke oorsprong 

Als we volgens onze zonnejaren berekenen: 
 
Iksvaku > min. 2.000.000 jaar geleden 
Manu  > min. 120.400.000 jaar geleden 
Vivasvan > 1.971.828.000 jaar geleden  
Mahabaharata, Santi-parva, CCCXLVIII 



Wat zijn Vedische geschriften? 
       Rg-yajuh-samatharvanca bharatam pancaratrakam 

    Mula-ramayanancaiva sastramityabhidhiyate 

  Yacchanukulametasy tacca sastram prakirtitam 

 Ato’nya granthavistaro naiva sastram kurvatma tat 

Madhava-Bhasyadrita, Skanda vacana 

 

De Rig, Yajur, Sama en Atharva Vedas als mede de 

 Mahabharata, de Narada-Pancarartra en de Ramayana zijn  

   bekend als sastra. Die boeken die op een gunstige wijze in de  

    voetstappen treden van deze geautoriseerde geschriften worden 

      ook aangeduid als sastra. Alle andere literatuur lijden je simpel  

         weg langs het verkeerde pad en kunnen nooit als sastra  

              beschouwd worden.                     

     



Globaal overzicht van shastra. 

   Srutis - Oraal overgedragen - Vedisch Sanskriet 

 Sruti = horen 

Rig, Yajur, Sama en Atharva Veda 

Upanishads - 108 voorname 

 Upaveda (Ayur, Gandharva, Dhanur en Sthapatya) 

   Vedangas (Siksha, Canda, Nirukta, Vyakarana,  

                       Kalpa en Jyotisa) 

            Vedanta en Vedanta Sutras  



Bhagavad Gita - Gitopanishad 

Upanishads 

upa  = vlak bij 

ni = aan de voeten met 

     vastberadenheid 

shad = te gaan zitten 

shad = vernietigen 

Globaal overzicht van shastra. 



   Smriti -  Laukika Sanskriet 

 Smriti = wat herinnerd word 

Samadhi bhasya = spirituele trance 

20 origienele smrities waaronder de Manu smriti 

  wetboek voor de mensheid 

    Alle boeken geopenbaard via de bevrijde zielen,    

      Rishis, die de principes en conclusies 

         van de Vedas volgen 

Globaal overzicht van shastra. 



Itihasas -  Laukika Sanskriet en andere talen 

Aanvulende Vedische literatuur 

Itihasa = iti ha sa = en zo was het zeker,  

historische gebeurtenis 

Gerekend tot de smriti-shastra 

Globaal overzicht van shastra. 

 

Ramayana 

Mahabharata      vijfde Veda 

Puranas 



Purana  = oud, oudheid, geschiedkundige verhalen 

 = compleet of vol (van purna) 
 

18 voorname onderverdeeld in 3 x 6 o.b.v. 3 gunas 

Guna = geaardheid, basis natuur 
 

  6 Vishnu-     of Satvik puranas    >  Goedheid 

  6 Brahma- of Rajasik Puranas >  Hartstocht 

  6 Shiva-  of Tamasik Puranas >  Onwetendheid 

Globaal overzicht van shastra. 



Kenmerk/Doel van shastra. 
 

Vede ramayane caiva   purane bharate tatha 

adav ante ca madhye ca  harih sarvatra giyate. 

                                                         Skanda Purana (4.95.1 2) 

In de Vedas, Ramayana, Puranas, en Mahabharata 

 wordt Heer Hari (Krishna) overall verheerlijkt-  

 in the begin, het midden en het einde. 



Srila Veda Vyasa 
De literaire manifestatie van God 



Srila Veda Vyasa 
De literaire manifestatie van God 

“Weet, Maitreya, dat de Vyasa genaamd Krishna 
Dvaipayana (Vedavyasa) de Godheid Narayana Zelf is;  
wie is er nog meer op deze aarde die de Mahabharata 

gecomponeerd zou kunnen hebben. . . Die vorm van 
Vasudeva. . . bestaande uit de Rig, Sama, en Yajur   Veda's,  
is op hetzelfde moment hun essentie, zoals Hij de Ziel van 

alle belichaamde zielen is. Hij, aangeduid als bestaande uit 
de  Veda's, creëert de Veda's, en verdeelt ze in vele onder 

vertakkingen: Hij is de auteur van die takken: Hij is Zelf het 
somtotaal van die takken; want Hij, de eeuwige Heer, is de 

essentie van ware kennis. “ 

           (Vishnu Purana, boek 3, hoofdstuk 4) 



Srila Veda Vyasa 
De literaire manifestatie van God 

prabhu kahe, vedanta-sutra isvara-vacana 

vyasa-rupe kaila yaha sri-narayana 

De Heer zei, "Vedanta filosofie bestaat uit woorden 
van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods Narayana 
gesproken in de vorm van Vyasadeva” 
         Caitanya-caritamrta, Adi-lila 7.106 



 

strī-śūdra-dvijabandhūnāḿ  trayī na śruti-gocarā 

karma-śreyasi mūḍhānāḿ  śreya evam ́ bhaved iha 

iti bhāratam ākhyānaḿ  kṛpayā muninā kṛtam 

Srila Veda Vyasa 
De literaire manifestatie van God 

Uit mededogen, vond de grote wijze het verstandig ,omdat dit  

de mensen in staat zou stellen om het uiteindelijke doel van  

het leven te bereiken. Dus componeerde hij de grote historische 

vertelling genaamd de Mahābhārata samen voor vrouwen, 

arbeiders en vrienden van de tweemaal geborenen. 

                                    Srimad Bhagavatam1.4.25 



4 Vedas, Upanishads, Puranas, Mahabharata, 

Vedanta Sutra 

Srila Veda Vyasa 
De literaire manifestatie van God 

Srimad Bhagavatam - Maha Bhagavad Purana 

      Natuurlijk commentaar op de Vedanta Sutra 

      in 18.000 verzen 



3 Prominente Shastra 

Bewijs voor wat: 

- Wat wij werkelijke zijn 

- Wie God uiteindelijk is 

- Wat onze relatie met hem is 

- Wat werkelijk geluk is en wat het niet is 

- Hoe we dat geluk kunnen bereiken 

- Etc., etc. 

1. Srimad Bhagavat Gita 2. Srimad Bhagavatam 3. Sri Chaitanya Charitamrita 

Propedeuse / BA Doctoraal / MBA Post Doctoraal / Phd 

Het Woord van De Heer Het Lichaam van de Heer Het Hart van de Heer 

Legt de basis en levert het 
bewijs van de essentie 

van shastra 

Bevestigd en onderbouwd 
wetenschappelijk het bewijs van 

de essentie van shastra 

Maakt het bewijs  van de 
essentie van shastra 

onomstotelijk 



     1) Pratyaksa -  directe zintuiglijke ervaring 

     2) Anumana -  hypothese of speculatie 
 

     3) Shabda     -  het aanvaarden door het horen 
     van bonafide autoriteit 

Pramana - Bewijs: 3 vormen 
Het verwerven van juiste/ware kennis 



1) Pratyaksa pramana - directe zintuiglijke ervaring 

Probleem: Geconditioneerde ziel 4 tekortkomingen 

Karanapatava  >  beperkte/imperfecte zintuigen 
Vipralipsa     >  de tendens om te bedriegen 
Bhrama             >  altijd onderhevig aan illusie en 
           het maken van fouten 
Pramada          >  het onvermogen iets te begrijpen  
          ook al  doen we nog zo hard onze  
          best met al onze intelligentie 

Pramana - Bewijs: 3 vormen 
Het verwerven van juiste/ware kennis 



2) Anumana pramana - hypothese, speculatie, 

                       deductie, gevolgtrekking    

3) Sabda pramana - het aanvaarden door het  
      horen van de juiste autoriteit. 

Pramana - Bewijs: 3 vormen 
Het verwerven van juiste/ware kennis 



bhrama, pramada, vipra-lipsa, karanapatava 

arsa-vijna-vakye nahi dosa ei saba 

Pramana - Bewijs: 3 vormen 
Het verwerven van juiste/ware kennis 

"Fouten en illusies, beperkte intelligentie, bedrog  

en defecte perceptie komen niet voor in de woorden  

van de gezaghebbende wijzen.“ 

            (Chaitanya Caritamrita, Adi. 2.86) 



Proces van Kennisvergaring 

2 elementen cruciaal:  
 

1) bonafide boek:  Vedische geschriften 

2) bonafide leraar: Bonafide leraar / Sad Guru 

    Vertegenwoordiger of manifestatie van  

    Srila Veda Vyasa 

Veda transcendentaal dan moet de leraar ook 

transcendentaal zijn!!  

apara-vichar  vs  tattva-vichara 



          Sri Ramanujacharya en Yadavacharya 

"Tasya Yatha kapyasam pundarikamevamaksini"  

                         (Chandogya Upanishad 1.6.7) 

Yamunacharya : “volgens Sankara betekend dit vers  

dat de lotus ogen van de Heer rood zijn als het  

achtereind van een aap” 

 Ramanujacharya: "De ogen van die Gouden    

   Purusa zijn zo mooi als lotussen die bloeien door de  

        stralen van de zon." 

Proces van Kennisvergaring 







Srimad  
Bhagavad Gita 



Invloed van de Gita 

Albert Einstein 
Als ik de Bhagavad-Gita lees en denk over hoe God dit universum 
geschapen heeft lijkt alles zo overbodig. 

Mahatma Gandhi 
De Bhagavad-Gita doet een beroep op de mensheid om lichaam, geest en 
ziel te wijden aan pure plicht en niet aan mentale ongecontroleerde 
speculatie die worden overgeleverd aan willekeurige verlangens en 
ongedisciplineerd impulsen. 

Dr. Albert Schweizer 
De Bhagavad-Gita heeft een grote invloed op de geest van de 
mensheid door zijn toewijding aan God, die zich manifesteert 
door acties. 



Invloed van de Gita 

Rudolph Steiner 
Om een creatie te benaderen als sublieme als de Bhagavad-Gita met 
volledig begrip is het nodig om onze ziel er op af te stemmen. 

Yogananda Svami 
De Bhagavad-Gita is waar God Zelf met Zijn toegewijde Arjuna spreekt 

Adi Sankara 
Vanuit een duidelijke kennis van de Bhagavad-Gita worden alle doelen 
van het menselijk bestaan voldaan. Bhagavad Gita is het manifest van 
kwintessens voor alle leringen van de Vedische geschriften. 



Invloed van de Gita 

Madhvacharya 
De Mahabharata heeft alle essentiële ingrediënten die nodig zijn om de 
mensheid te evolueren en beschermen en de Bhagavad-Gita is de 
zuivere essentie van de Mahabharata net zoals ghee de essentie is van 
melk en stuifmeel de essentie is van bloemen. 

Ramanujacharya 
De Bhagavad-Gita werd gesproken door Heer Krishna om de wetenschap 
van toewijding aan God, dat is de essentie van alle spirituele kennis, te 
onthullen. De Allerhoogste Heer Krishna's primaire doel om neer te dalen 
en te verschijnen is de wereld te verlichten van een demonische en 
negatieve, ongewenste invloeden die zich verzetten tegen de geestelijke 
ontwikkeling, maar tegelijkertijd is het Zijn onvergelijkbare bedoeling om 
voortdurend binnen het bereik van de hele mensheid te zijn. 

Aurobindo, Carl Jung, Prime Minister Nehru, Herman Hesse, Vivekananda, 
Ralph Waldo Emerson, Aldous Huxley, Bhaktisiddhanta Saraswati Srila 
Prabhupada, Baladeva Vidyabhusana, and Sri Caitanya Mahaprabhu.  



18 
De setting van de Gita 



Significantie van het getal 18 

• Mahabharat bestaat uit 18 delen, parvas genoemd, 

     Gita in 6de deel, de Bishma-parva, hfst. 25-42 

• Oorlog duurde 18 dagen 

• 18 Akshauhinis, Regimenten, basis strijdkrachten op het 

slagveld, 7 van de Pandavas en 11 van de Kauravas 

• 1 Akshauhini bestond uit  

• 21,870 strijdwagens  2+1+8+7+0  = 18 

• 21,870 elephants 2+1+8+7+0  = 18 

• 65,610 cavalery  6+5+6+1+0  = 18 

• 109,350 infantary 1+0+9+3+5+0  = 18 

• Pandavas regeerde na de oorlog 2 x 18 = 36 jaar 



Significantie van het getal 18 

• Gita bestaat uit 18 hoofdstukken 

• Onder verdeeld in 3 x 6 =18 delen 

• Waarom 18 

• 1 + 8 = 9 

• 9 is het hoogste nummer en wordt  

     beschouwd als onvernietigbaar 

• Vermenigvuldig willekeurig een cijfer met 9 en de som van 

het resultaat zal altijd 9 blijven 

- 9 x 3 = 27     2 + 7 = 9 

- 9 x 7 = 63     6 + 3 = 9 

- 3 x 6 = 18     1 + 8 = 9 



Significantie van het getal 18 

• 9 staat tussen 8 en 0 

• 8 staat voor volkomenheid, geometrisch staat het voor een cirkel  

• 0 staat voor niets of leegte, geometrisch een leeg blaadje 

• Dus 8 is alles en 0 is niets 

• 1 staat voor het begin, geometrisch een punt het begin van alles 

• 8 voor volkomenheid of het einde 

• 18 staat dus voor het begin en het einde, iets wat af is 

• 18 voorname Puranas in 3 x 6 

• 18000 verzen in de Bhagavatam  

• Yudishtira verloor alles in 18 gokspellen 

• Mathura viel na 18 aanvallen van Jarasandh 

• 108 telt ook op tot 9 



Ik weet niet meer wat mijn plicht is en ben door een 
vrekkige zwakheid mijn evenwicht kwijt. In deze 

  toestand vraag ik Je me met zekerheid te   
vertellen wat het beste voor me is. Ik ben nu  
Je leerling en geef me volkomen aan Je over. 

Alsjeblieft, onderricht me. 
      Bhagavad Gita 2.7 



De Allerhoogste Persoonlijkheid Gods zei: 
                Hoewel je geleerde woorden spreekt, treur      
                     je om iets wat het treuren niet waard is.   
                              Zij die wijs zijn, treuren noch om de  
                                          levenden noch om de doden. 

     Bhagavad Gita 2.11 



 

 

Sarvopanishado gaavo 
dogdhaa Gopala nandanaha 

Paartho vatsah sudheer  
bhoktaa dugdham gitaamritam mahat 

 

De Upanishads  zelf zijn als het hart van de 
koeien, de zoon van de herder (Krishna) als 
de melker, Partha (Arjuna) als de zuigende 
kalf, en de mannen van gezuiverd intellect de 
drinkers. Dit, de opperste nectar, is de melk 
van de Gita. 

  Srimad-Bhagavad-Gita Dhyanam 4  

 



Bestudering van de Gita 

• Chrologische per hoofdstuk op basis van de drie  

indeling van karma-, jnana- en bhaktiyoga 

• Op basis van de 5 onderwerpen besproken in de Gita 

1. Sri Bhagavan God 

2. Jiva-Atma De ziel 

3. Prakriti  De materiele schepping 

4. Kala  Kosmische tijd 

5. Karma  Kosmische wet van actie en reactie  



Op basis van de hiërarchie van vertrouwelijke kennis 

Ghuya Ghuyatara Ghuyatamam Sarva Ghuyatamam 

Vertrouwelijk meer vertrouwelijk meest vertrouwelijk aller vertrouwelijkst 

Atma-jnana Brahma-jnana Paramatma-jnana Bhagavad-jnana 

Ik ben een ziel 
 

Ik ben goddelijk 
maar niet God 

 

God verblijft in zijn 
Paramatma gedaante in 
het hart van elk levend 

wezen 

De Allerhoogste 
Persoonlijkheid Gods 

is Sri Krishna 

melk room boter ghee 

Bestudering van de Gita 



  1.) De verklaring van de Veda's, zoals uitgesproken door de geestelijke erfopvolging zijn  

      het belangrijkste bewijs. Deze verklaringen leren de volgende negen thema's. 

  2.) Krishna is de Allerhoogste Absolute Waarheid. 

  3.) Krishna is begiftigd met alle energieën. 

  4.) Krishna is de 'oceaan van rasas‘ 

        (rasa = ervaren inter-relationele, transcendentale emotionele sentimenten). 

  5.) De jivas (individuele zielen) zijn allemaal gescheiden delen van de Heer. 

  6.) In hun geconditioneerde staat  zijn de levende wezens onder invloed van de materie,  

        als gevolg van hun marginale aard. 

  7.) In de bevrijde staat de jivas vrij van de invloed van stof, vanwege hun geringe omvang. 

  8.) De jivas in de materiële wereld zijn beide verschillend van, en gelijk aan de Heer. 

  9.) Pure devotie is de praktijk van de jivas. 

10.) Pure liefde voor Krishna is het enige werkelijke doel. 

Op basis van de 10 essentiële principes/waarheden 

Bestudering van de Gita 



Bestudering van de Gita 
 

• Sambandha tattva - zuivere kennis aangaande de 

relatie tussen de ziel en de Allerhoogste 

• Abhidheya tattva -  zuivere kennis aangaande het 

proces om het/de Allerhoogste te bereiken 

• Pryojana Tattva  - zuivere kennis aangaande het 

uiteindelijke Allerhoogste doel 



Waarom deze opzet gekozen? 
 

• Gedurende het seminar moeten we shastra aanhalen en 

nu heeft u een idee waar het vandaan komt en dat het 

niet zomaar speculatie is maar ZO ALS HET IS! 

• shraddha = geloof, eerste stap in alles 

• Filosofie, Religie en Wetenschap onlosmakelijk verbonden 



Dank u voor 
uw aandacht! 



Vragen? 





Vedische 
Maaltijd 


